
 
Sommer Retreat 

 
Wie das Leben uns bewegt 

Systemaufstellung, Dialog & Ritual 
 

Eelco & Julia de Geus 
 

24. – 28. Juli 2012 im Wienerwald 
 

Wer wir sind, wie wir leben, wie wir in Beziehung zu anderen (Eltern, Geschwister, Partner, 
Kinder, Beruf) treten und wie die Beschaffenheit unserer Gesundheit ist, steht in einem 
unmittelbarem Zusammenhang mit der Qualität unserer Eingebundenheit in unsere Familien, 
Länder, unsere Kulturen und der gegenwärtige Wandel unserer Welt.  
Die Geschichten aus der Vergangenheit, die oft über Generationen weiter getragen werden, 
schwingen wie die Grundmelodie eines Musikstückes in unserem Leben  
mit. 
In der systemdynamischen und dialogischen Arbeit verbinden wir uns auf eine gute Weise mit 
dem, was hinter uns liegt, was gegenwärtig ist und was auf uns zu kommt. Dies wird zur 
Kraftquelle für unser weiteres Leben, eine kräftige Resource für unsere Beziehungen, unsere 
Gesundheit und unsere Visionen. 
 
In diesem Retreat nützen wir die Stille, die Natur und die Gruppe, um die Verbindung zu 
unserem Selbst, unser Körper, und unsere Visionen zu nähren und zu stärken. Unseren Platz 
im Leben, in unsere Familien und in die Welt um uns herum erleben wir mit Hilfe der 
dialogischen Systemaufstellungsarbeit, im rituellen Raum des Jahreskreises; 
 
Der Jahreskreis in der alte europäische Wicca Tradition markiert die Wandel der Natur, und verbindet Sie mit 
den Übergänge in ein Menschenleben, vom Geburt bis zum Tod. Im Osten fangen wir an und finden unser 
Inspiration, Im Süden verwirklichen Wir unser Kraft, im Westen, wo die Sonne untergeht, nehmen Wir Abschied, 
und im Norden, das Feld der Ahnen, legen wir uns zur Ruhe und sammeln unser Kraft.  
 
Wir laden die Wandel des Lebenskreises, als tragendes Feld und ritueller Raum für  das 
Aufstellen unsere Anliegen, sowie für Dialog und Reflektion, ein.  
 
Rituale (wenn Möglich auch in der Natur) vertiefen die persönliche Arbeit und helfen sie in 
einen größeren Rahmen zu stellen.  
 
Körperarbeit am Morgen dient der Integration des Erlebten auf der körperlichen Ebene.  Natur 
und Zeit für Stille sind unseren weiteren Wegbegleiter. Die Schamanentrommel und die 
Musik begleitet die innere Reise auf sanfte und tiefgehende Weise.  
 
Der Retreat findet in einem gemütlichen Seminarraum in der wunderschönen Umgebung des 
Wienerwalds statt.  
 

Institut für  
Systemdynamik 

& Dialog  



Termin:  24. – 28. Juli 2012 
Ort:   Bis 16 TN: Seminarraum Dialogos, Pressbaum bei Wien,   

(22 km von ZentrumWien), bis 20 TN: in einer geeigneter 
Seminarraum im Wienerwald 

Arbeitszeiten: Dienstag 16.00 Uhr bis 21.00 Uhr, Mittwoch - Freitag 08.30 – 20.00 
(lange Mittagspause) Samstag  09.00 bis 16.00 Uhr 

Begleitung: Eelco begleitet der Gesamtprozess, die Aufstellungs- und die 
dialogische Arbeit. Julia begleitet die Körperarbeit und  unterstützt 
die Ritualarbeit.  

Kosten: 445 € inklusive Mwst, exkl. Tagepauschalen und Übernachtungen.  Frühbucher: Bei 
Anmeldung bis 1. Mai 2012:  395 €   

 
Anmeldung/ Informationen 

 
Institut für Systemdynamik & Dialog  

Kaiserbrunstrasse 6  
3021 Pressbaum   

+43 (0)676 9354312  
info@systemaufstellungen.org 
www.systemaufstellungen.org 

www.dialogbegleiter.at  


